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Cuvant-inainte

Dupa Dictionarul Explicativ al Limbii Romaéne, vorbind
despre cristale trebuie retinut ci ele sunt reprezentate prin
mai multe tipuri distincte:

Sticla de o fabricatie speciala, transparenta si per-
fect incolora, cu insusirea de a refracta puternic lumina, in-
trebuintata pentru fabricarea lentilelor optice si a unor
obiecte de lux, care ne intereseazd doar relativ in cuprinsul
acestui volum.

Cristale lichide, substante mezomorfe folosite la rea-
lizarea unor dispozitive optoelectronice de afisare, care nu
ne intereseaza deloc.

@ Substanta minerald solida, omogend, cu o structura
internd regulatd, care se prezinta sub forma unor poliedre.

@ Cristal de stdnca, varietate transparenta incolora,
de cuart, care se prezinta in
cristale mari §i care este fo- |

radiotehnica, dar §i ca piatra | :
semipretioasa etc. — subiect §
de importanta majora in ceea
ce ne priveste.

Prin cristal (ft. cristal lat.
Crystallus) se intelege asadar
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un corp omogen, anizotrop, aranjat intr-o structura tridi-
mensionala in diferite sisteme cu repetari periodice de si-
metrie, numit sistem de cristalizare, avand fie o structurd
cristalind primara 1n forma de retea, fie amorfa, cristalele de
gheata fiind si ele de mentionat, chiar dacd nu ne aduc be-
neficii direct, fiind doar o incéntare a ochiului in zilele ge-
roase de iarna.

Cristalografia este stiinta care se ocupa cu studiul
structurii, formarii i proprietétii cristalelor (ea impletindu-
se strans cu ramuri stiintifice inrudite precum: mineralogia,
chimia, fizica solidelor, cuprinzdnd, partial, geometria §i
morfologia cristalelor, cu ramuri specializate, precum cris-
talografia tehnica si cristalografia mezoscopica, cele care
studiaza formarea bicristalelor (cristalelor gemene); stiinta
care se ocupd de magia acestora poartd numele de crista-
loscopie, in timp ce cristaloterapia, veche disciplind ho-
listica, este, asa dupd cum o aratd si numele, incununarea
apoteotica a tuturor acestora, fiind stiinta care te Invata cum
sa iti imbunatatesti destinul, folosindu-te de forta oculta (as-
trald si terestra) a cristalelor, chiar si cei mai Inversunati
dusmani ai acestei stiinte recunoscandu-i cristalului capaci-
tatea de a favoriza celui ce-l foloseste mentinerea unei con-
ditii energetice satisfacitoare.

Evident, pentru a spune totul despre stiintele ce au cris-
talele ca subiect — la modul general —, trebuie amintite si
cristalochimia, cu studii si informatii privind structura fi-
zico-chimica a cristalelor, a trecerii dintr-o faza in alta de
cristalizare, spectroscopia cristalelor, des folositd pentru
studierea devierii luminii, a razelor monocromatice, ca ra-
zele Rontgen si, desigur, biocristalografia, ce se ocupa cu
studiul structurilor proteice.
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Primul dintre cristale, sticla, prezentad intr-o forma
aparte, de oglinda, a fost folositd inc de la bun inceput (ba
chiar §i inainte cdnd ,,sticla” era doar bronz perfect slefuit)
pentru aflarea viitorului unei persoane, al unui oras ori chiar
al unui popor.

Aparent doar cu acelasi scop, un loc special il ocupa sfe-
rele, folosite de reguld de practicantii stiintelor oculte, dar
rolul este deja cu mult mai important decat acela de a arata
initiatilor viitorul sau de a inchide spiritele in ea, ele fiind un
excelent acumulator de date.

Tehnic se obtin destul de greu, dar efortul este rasplatit
pe masura, intrucat ele au efectiv capacitatea de a vindeca
bolile de metabolism, avand puterea de a emite energiile in
toate directiile, fiind capabile sé creeze, natural i magic, un
camp pulsatoriu, foarte benefic pentru organele $1 glandele
aflate in suferinta. LT :

Globurile de cristal trimit energia
pretutindeni, fiind cu siguranta cele
mai unitare dintre toate formele;
forma de ou, universald, ce se potri-
veste perfect cu linia palmei, cu par-
tea mai latd In sus, putand servi la
meditatie, contemplare sau divinatie,
in timp ce, prin cuprinderea sa cu pértile laterale intre dege-
tul mare si primele trei degete, poate fi de real folos la ex-
plorarea aurei, in sfarsit, plasate cu varful inainte putand
servi terapiei locale: shiatsu sau acupunctura.

Téierea unui cristal, dat fiind faptul ci el nu are natural
o forma geometricd bine definitd, este foarte importanta,
usor de vizualizat daca te gandegti la un diamant, caci si un
cristal obignuit 1si creste valoarea prin forma geometrica
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bine definita, prin taiere si slefuire, forma finala adaugan-
du-1 anumite proprietati speciale, legate atit de capacitatea
sa de depozitare si purificare, cat si de a conduce si ampli-
fica energiile.

Piramidele monolit, din cristale naturale prelucrate — in-
diferent ca este vorba despre cele in forma clasicd a pirami-
delor egiptene ori de o forma dreptunghiulara — agezate in
preajma dumneavoastra va vor spori campul energetic de 3
ori, ba chiar au capacitatea de a amplifica de pana la 9 ori
energiile obiectelor puse deasupra lor.

Piramida recepteaza energiile prin baza si le emite prin
varf, sub forma de spirald, pe distante foarte mari, fiind un
sistem puternic de concentrare a energiilor ce se poate fo-
losi la incarcarea diverselor obiecte, a apei sau ca ampli-
ficator in transmisia telepaticd de informatii §i pentru
asigurarea stabilitatii energetico-vibrationale a canalelor de
legdturd cu Astralul Superior, fiind suficienta o constructie
simpla, pe structuri din carton si/sau sdrma de cupru, pe care
le vom folosi pentru purificarea cristalului.

Acestora li se pot aldtura si sta-
tuetele ori alte mici obiecte, care isi
cresc valoarea (desi ele sunt sle-
fuite de mdna omului) prin sim-
bolistica formei, chiar si marea
controversa a,,Craniilor de cristal”
putand fi aici mentionatd, (despre
care multi cercetatori au nutrit
gandul ca sunt computere pentru
stocarea informatiilor), chiar daca este fapt deja dovedit ca
slefuirea este mecanica, de datd recenta, si nu creatia extra-
terestrilor ori a atlantilor popositi pe platoul aztec.
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Nici aceste forme — desi se recunoaste ca un cristal sub
forma de piramida sau sferd are proprietati puternice, caci
impactul lor energetic, terapeutic si de purificare este intr-
adevar sesizabil —nu sunt Insd unicele capabile a obtine ex-
traordinare performante, lor aldturandu-li-se ,,cristalele cele
adevdrate”, cele folosite deja de mai bine de o mie de ani
pentru efectele lor curative, protectoare si energizante.

Inainte de a imbritisa ,,ideea” de a ne folosi de cristale in
scopul imbunatatirii calitatii vietii (sau a o respinge, ca fiind
o nejustificata exagerare a calitatilor lor) sa reamintim ca-
teva dintre calitatile acestora (proprietatile lor piezoelectrice)
din punctul de vedere al fizicii, vorbind explicit despre
cuarturi, capabile si:

@ amplifice (o lamela de cuart dintr-un microcircuit am-
plifica semnalul electric);

@ transforme (...energia solara in dispozitive numite ce-
lule fotoelectrice. Cand este tdiat in forme precise, trans-
forma electricitatea in unde ce pot fi emise ca in semnalele
radio §i TV);,

® inmagazineze (o lamela de cuart intr-un microcircuit
inmagazineaza mari cantitafi de date in memoria unui com-
puter); '

@ focalizeze (in lasere, cristalele permit masurdri de
mare precizie la distante enorme sau permit efectuarea de
operatii delicate, de extrema precizie);

@ transmita (...informatii in computere, in functii sofis-
ticate de comutare electronica).

Orice cristal contine propriile sale vibratii aurice natu-
rale, dobandite In addncul muntelui, la temperaturile inalte
de formare, sau datorita formidabilelor tensiuni telurice
de pe faliile care l-au inconjurat, unele dintre ele fiind
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Purificarea cristalelor

Dupa ce cristalele au fost scoase din adancurile Paméan-
tului, fiecare om care le-a vazut sau le-a atins a putut sa le
imprime si amprentele sale inforenergetice si de aceea orice
cristal primit cadou ori chiar cumparat contine informatii ex-
trem de pretioase si intime, putand fi de mare folos celor cu
un grad inalt de sensibilitate, caci, doar prin simpla atingere
a acelui cristal, respectiva persoana se poate folosi de ener-
gia amprentatd acestuia.

Dar, in cazul mult mai frecvent al lipsei capacitatilor psi-
hometrice, este recomandat sé stergeti acele energii straine
ce au fost imprimate cristalului sisd il purificati, fiind
necesar sa se purifice cristalul abia achizitionat de vibratiile
aurice remanente si apoi sa fie inregistrate cele proprii; dar
si acestea sa fie purificate la randul lor de incarcatura nefo-
lositoare.

Cristalele, asa cum deja am convenit, limiteaza sau chiar
anuleaza complet energiile si influentele negative, in acelasi
timp ele consolidand §i armonizand energiile pozitive, dar
nu este bine sd purtati nicicAnd un cristal inainte de
a-1 elibera de energiile negative, naturale sau induse de catre
o altd persoand; cea mai rapida cale de purificare, necesara
inainte de a-i impregna propria dumneavoastrd energie
pozitiva, fiind stergerea inforenergiilor sale prin ingroparea
lui in sare naturala, nedizolvatd si neimbogatitad cu iod,
sarea avand calitatea de a ,,spdla” incarcitura negativd a
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cristalului, facandu-l receptiv la vibratiile purtatorului.

O alta metoda rapidd si extrem de eficace este datad de
Htraseul”:

— Spalarea initiald cu apad curenta cu grija pentru a nu
le zgaria.

— Purificarea propriu-zisa, lasandu-se intr-un recipient
de sticla, cu apa de izvor sau de ploaie, in care se adauga
sare gema (grunjoasd) — 230 de grame de sare de mare la 4
litri de apa, exclus cea de bucatarie, timp de 1-7 zile, de pre-
ferat intr-o perioadd in care Luna e in crestere sau chiar la
Luna plind ori in preajma zilei de Luna plind, pentru a am-
plifica energizarea.

— Clétirea cu apa curatd, ldsandu-se apoi sa se usuce,
doar la caldura Soarelui, fara a se sterge deloc.

— Amprentarea, ca prim pas spre personalizare, ce pre-
supune si 1l incarcati mental cu propria energie pozitiva,
transmitandu-i ganduri si intentii bune, intr-o stare de calm
profund, generatd de ambient, folosindu-va de aromaterapie
si/sau meloterapie, fiind suficient sa ardeti in acest timp be-
tisoare parfumate si sd meditafi.

— Personalizarea, care presupune sa nu mai ldsati pe
nimeni altul sd atinga cristalul. Daca se intampla acest lucru,
este obligatorie (re)purificarea!

— Contopirea, practic vorbind despre o armonizare cu
cristalul, de echilibrare a propriilor vibratii cu cele ale sale,
ce presupune sd tinefi cristalul aproape de corpul dumnea-
voastrd timp de 33 de zile.

Alte cai de purificare:

ingroparea:

— in pimant, pentru un interval de la 24 de ore la cateva
zile, fiind realmente gresit sd faceti aceasta daci este vorba
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despre hematit sau alte minerale
bogate in fier ori sensibile la ume-
zeald, recomandand (ca la toate
retetele de purificare ce tin de
ingropare) trasarea unui ,.cerc
magic” mprejurul sdu, precum §i
dezgroparea atenta, pentru a nu le zgéria;

— in nisip pur de scoicé, pentru cateva ore;

— in sare de mare uscatd pe timpul noptii, bund pentru
orice cristale, exceptand selenitul, azuritul si calcitul;

— in orez brun, pentru 12 ore.

Expunerea:

—la lumina Iimpilor speciale de cromoterapie timp de
doar cateva minute, pe rand, in lumini de culoare alba, aurie,
violeta si bleu.

—la lumina solard pentru doar o jumétate de ord, daca
lumina este puternica; fiind de preferat alegerea unui
interval apropiat de rasdrit sau de apus, timp de citeva ore,
facand exceptie acestei metode de purificare ametistul, cu-
artul roz, celestitul albastru, citrinul, piatra Lunii §i acva-
marinul, fiind de preferat agezarea pe pervazul ferestrei sau
in orice alt loc va fi ferit de o ploaie venitd pe neasteptate.

—la lumina Lunii, pe tot timpul noptii, fiind exceptate
aceleasi cristale si faicandu-se aceeasi recomandare privind
aversele de ploaie;

— alaturi de un cristal de cuart brut, de dimensiuni cat
mai mari, deja purificat, metoda fiindu-va de folos in cazul
in care purificarea face referire la obiecte mici, delicate;

— fonica:

o la sunetul clopoteilor de vant care presupune sé mis-
cati deasupra cristalului clopotei in 4, 6 sau 8 tonalitéti (daca
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suntefi fan Feng-Shui §i nu va pasda ca, orvicum, numerele
pare nu sunt, pentru noi caucazienii, dintre cele benefice);

o la rugiciuni (incantatii), o tehnica ce nu se va con-
sidera de sine statitoare, ci va fi una de incheiere a ritualu-
lui de purificare pe care l-ati ales anterior. Dupd metoda
DaEl Walker purificarea cristalului trebuie insotitd de invo-
catia Luminii: Invoc lumina Hristului, launtric. Sunt un
canal curat si perfect. Lumina imi este calauzd, aceeasi idee
a purificarii prin puterea Divinitatii, a opunerii perceptiei
energiilor negative din afara canalului de lumina i a adevé-
ratei energii astrale, fiind célauziti doar de Sursa Energiei
Divine;

—in piramid4, tehnicd ce presupune si agatati (interior,
fireste) cristalul pe care doriti sa-1 purifi-
cati, pentru doar citeva ore, la o treime
deasupra bazei unei piramide pe care ati
construit-o din carton sau este doar suge-
rata, prin rama-sdrma de cupru sau alt
element natural, fiind contraindicat sa
folositi materiale artificiale. Mai lunga,
doar partial mai complicatd, o altd cale &
presupune orientarea piramidei cu varful spre nordul mag-
netic, lasandu-se cristalul sub piramida timp de 33 de zile.

Scufundarea:

— in apa (curgdtoare sau de mare), operatiune simpla,
ce presupune sa ldsati piatra timp de citeva minute in apa
unui parau, izvor, rau sau chiar fluviu ori in valurile marii
sau ale oceanului, intr-un saculet din panza rard de in, de
preferat nu mai multe intr-un ,,ambalaj”, ca sa nu se frece
cristalele intre ele, uscarea sdvarsindu-se natural, pe un
stergar curat;
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