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Lemi Gemil Meca

nn corp omogen, antzotrop, aranlat intr-o structur[ tridi-
mensional[ in diferite sisteme cu repetdri periodice de si-
metrie, numit sistem de cristalizare, av6nd fie o structurd
cristalind primar[ in formd de refea, fie amorfl, cristalele de

ghea\d fiind gi ele de menfionat, chiar dacd nu ne aduc be-
neficii direct, fiind doar o incAntare a ochiului in zllele ge-

roase de iarnd.
Cristalografia este gtiinla care se ocup[ cu studiul

structurii, formdrii gi proprietdJii cristalelor (ea fmpletindu-
se strdns cu ramuri Stiinlifice tnrudite precum: mineralogia,
chimia, fizica solidelor cuprinzdnd, parlial, geometria Si
morfologia cristalelo4 cu ramuri specializate, precum cris-
talografia tehnicd Si cristalografia mezoscopicd, cele care

sfidiazd formarea bicristalelo r (cri s t al e I o r g em en e) ; qtiinf a

care se ocup[ de magia acestora poartd numele de crista-
loscopie, in timp ce cristaloterapia, veche disciplind ho-
listicd, este, aqa dup[ cum o aratd gi numele, incununarea
apoteoticd a tuturor acestora, fiind qtiinla care te lnvafd cum
s[ ifi imbunltdfegti destinul, folosindu-te de forla oculti (as-

trald Si terestrd) a cristalelor, chiar gi cei mai invergunali
dugmani ai acestei qtiinle recunosc6ndu-i cristalului capaci-
tatea de afavoiza celui ce-l foloseqte menlinerea unei con-
diJii energetice satisfbc[toare.

Evident, pentru a spune totul despre gtiinjele ce au cris-
talele ca subiect - la modul general -, trebuie amintite gi

cristalochimia, cu studii gi informalii privind structura fi-
zico-chimicd a cristalelor, a trecerii dintr-o fazd" in alta de

cristalizare, spectroscopia cristalelor, des folositd pentru
studierea devierii luminii, a razelor monocromatice, ca ra-
zele Rontgen gi, desigur, biocristalografia, ce se ocupd cu
studiul skucturilor proteice.

10

Primul dintre cristale, sticla, prezenta in
aparte, de oglindd, a fost folositd incd de la bun
chiar Si inainte cdnd ,,sticla" era doar bron: pe,i.

pentru aflarea viitorului unei persoane, al unui u-rr

al unui popor.
Aparent doar cu acelagi scop, un loc special i1

rele, folosite de regula de practicanfii gtiintelor
rolul este deja cu mult mai important decat acel.
inilialilor viitorul sau de a inchide spiritele in e..
ercelent acumulator de date.

Tehnic se oblin destul de greu, dar etor-- =.
pe mdsurS, intrucAt ele au efectiv capacitar;, :.
bolile de metabolism, avind puterea de a en'--.= .

toate direcfiile, fiind capabile s[ creeze. t3n^]: :

,'dmp pulsatoriu, foafte benefic pentru orsar...=
:i-late in suferintd.

Globurile de cristal trimit energia
pretutindeni, fiind cu siguran![ cele
mai unitare dintre toate formele;
forma de ou, universal[, ce se potri-
vegte perfect cu linia palmei, cu par-
tea mai latd in sus, putdnd servi la
meditalie, contemplare sau divinafie,
r,n timp ce, prin cuprinderea sa cu pe4ile late:a..
rul mare gi primele trei degete, poate fi de reai -

plorarea aurei, in sfirgit, plasate cu varful in..
servi terapiei locale: shiatsu sau acupunctura

Tdierea unui cristal, dat fiind faptul cd el n,-
o formi geometricd bine definitd, este foarre i:

trqor de vizualizat dacd te gdndeSti la un diont,it .

cristal obiSnuit igi cregte valoarea prin forma .
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Lemi Gemil Mecari

bine definitS, prin tdiere qi glefuire, forma final[ addugdn-
du-i anumite propriet5li speciale, legate at0t de capacitatea
sa de depozitare gi purificare, cdt gi de a conduce gi ampli-
fica energiile.

Piramidele monolit, din cristale naturale prelucrate - in-
diferent c5 este vorba despre cele in forma clasicd a pirami-
delor egiptene ori de o formi dreptunghiulard - agezate in
preajma dumneavoastrd vd vor spori cdmpul energetic de 3

ori, ba chiar au capacitatea de a amplifica de p6nd la 9 ori
energiile obiectelor puse deasupra lor.

Piramida recepteazd energiile prinbazd gi le emite prin
vi{ sub form[ de spiral[, pe distanle foarte mari, fiind un
sistem puternic de concentrare a energiilor ce se poate fo-
losi la incdrcarea diverselor obiecte, a apei sau ca ampli-
ficator in transmisia telepatici de informalii gi pentru
asigurarea stabilitifii energetico-vibrafionale a canalelor de

leg[turd cu Astralul Superior, fiind suficientl o construc]ie
simpl[, pe structuri din carton gi/sau s6rm[ de cupru, pe care

le vom folosi pentru purificarea cristalului.
Acestora li se pot aldfixa gi sta-

tuetele ori alte mici obiecte, care igi
cresc valoarea (deSi ele sunt Sle-

fuite de mdna omului) prin sim-
bolistica formei, chiar gi marea
controversl a,,Craniilor de cristal"
put6nd fi aici menfionat5, (despre
care mulli cercetdtori au nutrit
gdndul cd sunt computere pentru

stocarea informaliilor), chiar dacd este fapt deja dovedit ci
glefuirea este mecanic5, de datd recent[, gi nu crea[ia extra-
teregtrilor ori a atlanlilor poposifi pe platoul aztec.
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Nici aceste fonne - degi se recunoagte cd un
formd de piramidd sau sfer[ are proprietdfi pute
impactul lor energetic, terapeutic qi de purificar,
adev[r sesizabil - nu sunt lnsd unicele capabile a

traordinare performanle, I or aldturAndu- li- s e .. c n,
adevdrate", cele folosite deja de mai bine de r.
pentru efectele lor curative, protectoare gi enet::

inainte de a imbriliga ,,ideea" de a ne folosi ;.
scopul imbun[tdfirii calitalii vielri(sau a o resl'.i'.
o nejustificatd exagerare a calititlilor lor''l sI :;,:
teva dintre calitalile acestora (propriet[file 1or r..-
drn punctul de vedere al fizic1i. vorbind er.:
.-uarturi, capabile s5:

o amplifice(o lameld de cuar! dintr-urt nt:.i'
'-t / i licd s emnalul electric);

O transforme (...energia solard in dispo:i;:' .
ule fotoelectrice. Cdnd este tdiat in fornte 1t, : -
,trtttit electricitatea in unde ce potfi enise t.; .,
,'tdio Si T[);

ainmagazineze (o lameld de cuar'! intt'-tri. ,,

.iuttagazineazd ruari cantitdli de date in tnent()1'..;

:,'Ltter),

o focalizeze (in lasere, cristalele p€)'tni ,,..

,itore precizie la distanle enorme sau pet'rrtir ;':
tperalii delicate, de extremd precizie);

O transmitil (...informalii in computer.e. Itt '.,

.icate de comutare electronicd).
Orice cristal conline propriile sale vibratrr :-

:a1e, dobAndite in adincul muntelui, la tempera-*
:e formare, sau datoritd formidabilelor tensiiL:
.i pe faliile care l-au inconjurat, unele dintr;
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Purificarea cristalelor

Dup[ ce cristalele au fost scoase din adflncurile PdmAn-

tului, fiecare om care le-a vdztrt sau le-a atins a putut sd le
imprime gi amprentele sale inforenergetice gi de aceea orice
cristal primitcadou ori chiar cumpdrat confine informa(ii ex-
trem de prefioase gi intime, putAnd fi de mare folos celor cu

un grad inalt de sensibilitate, cdct, doar prin simpla atingere
a acelui cristal, respectiva persoani se poate folosi de ener-

gia amprentat[ acestuia.

Dar, in cazul mult mai frecvent al lipsei capacitSlilor psi-
hometrice, este recomandat sd gtergefi acele energii str[ine
ce au fost imprimate cristalului qi sd il purificafi, fiind
necesar sd se purifice cristalul abiaachizilionat de vibrafiile
aurice remanente gi apoi sd fie inregistrate cele proprii; dar
gi acestea sd fie purificatelar0ndul lor de incdrcdtura nefo-
lositoare.

Cristalele, a$a cum deja am convenit, limiteazd sau chiar
aruIeazdcomplet energiile qi influenfele negative, in acelaqi

timp ele consoliddnd gi armonizdnd energiile pozitive, dar.

nu este bine sd purtafi nicicdnd un cristal inainte de

a-l elibera de energiile negative, naturale sau induse de c[tre
o altd" persoan[; cea mai rapid[ cale de purificare, necesard

inainte de a-i impregna propria dumneavoastrd energie
pozitivd, fiind qtergerea inforenergiilor sale prin ingroparea
lui in sare naturald, nedizolvati gi neimbogdlit[ cu iod,
sarea av6nd calitatea de a ,,sp61a" inc[rc6tura negativd a

38

\ ,-,asla c;lstatetor

cristalului, fdcindu-l receptiv la vibratiile
O altd metodl rapidd qi extrem de etl

,,traseul":

- Spilarea iniliala cu apd curentit ctt
le zgdria,

- Purihcarea propriu-zisd, l6sAndu-s:
de sticlS, cu api de izvor sau de ploare. -
sare gema (grunjoasd) -230 de grame cc
litri de apd, exclus cea de buc[tdrie. tintp :.
ferat tntr-o perioadi in care Luna e in .-:,
Luna plind ori ?n preajma zilei de Lun" :.
plifica energtzarea.

- ClStirea cu apd curatd, ldsatttltt-,. ,

doar la cdldura Soarelui, Jdrd a s€ ,!fg7 g. _

- Amprentarea, ca prim pas spt.e pe/, _

supune sd il incdrcali mental cu propr ia .

transmifAndu-i gdnduri 9i intenfii bune. ir_.
profund, generatd de ambient, folosindu-...
gi/sau meloterapie, fiind suficient sd ardet_

ligoare parfumate gi sd meditali.

- Personalizarea, care presupLtn€ 5:7 ,

ninteni altul sd atingd cristalul. Dacd se ir-t=
este obligatorie (re)purificarea!

- Contopirea, practic vorbind desp.t;
cristalul, de echilibrare a propriilor t.ibi.,i.. .

ce presupune sd lineli cristalul aproape ,i..
voastrd timp de 33 de zile.

Alte cdi de purificare:
Ingroparea:

- in pImfint, pentru un interval de la l-l
zile, fiind realmente gregit sd faceti aceasta
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despre hematit sau alte minerale
bogate in fier ori sensibile la ume-
zeald, recomanddnd (ca la toate
reletele de purificare ce lin de
ingropare) trasarea unui ,,cerc
magic" imprejurul siu, precum gi

dezgropareaatentd, pentru a nu le zgiria;
- in nisip pur de scoic5, pentru cdteva ore;

- in sare de mare uscatl pe timpul nopfii, bund pentru
orice cristale, except6nd selenitul, aztxittl gi calcitul;

- in orez brun, pentru 12 ore.
Expunerea:

-la lumina lSmpilor speciale de cromoterapie timp de

doar citeva minute, pe r6nd, in lumini de culoare alb[, aurie,
violet[ qi bleu.

- la lumina solarl pentru doar o jumitate de or[, dacd

lumina este puternicd; fiind de preferat alegerea unui
interval apropiat de rds[rit sau de apus, timp de cdteva ore,

frc6nd exceplie acestei metode de purificare ametistul, cu-
a\ulroz, celestitul albastru, citrinul, piatra Lunii gi acva-
marinul, fiind de preferat a$ezareape pervaarl ferestrei sau

in orice alt loc va fi ferit de o ploaie venitd pe neaqteptate.

- la lumina Lunii, pe tot timpul nopfii, fiind exceptate
aceleagi cristale gi f5cdndu-se aceeaqi recomandare privind
aversele de ploaie;

- allturi de un cristal de cuar,t brut, de dimensiuni c0t
mai mari, deja purificat, metoda fiindu-v5 de folos in canlJ
in care purificarea face referire la obiecte mici, delicate;

- fonicl:
o la sunetul clopofeilor de vflnt care presupune s[ mig-

ca{i deasupra cristalului clopofei in 4, 6 sau 8 tonalitd[i (dacd
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suntelifan Feng-Shui Si nu vd pasd cci. -

pare nu sunt, pentru noi caucazienii, ditt;,,
o la rugiciuni (incantalii), o tehnr;.

sidera de sine st[tdtoare, ci va fi una de ir..
lui de purificare pe care l-afi ales anterl.
DaEl Walker purihcarea cristalului trebu,:

canal curat Si perfect. Lumina ini este e ,;. ;

a purificirii prin puterea Divinitdtii. a c:
energiilor negative din afara canalulLri d: . *
ratei energii astrale, fiind calduziti doar ;.
Divine;

- in piramidi, tehnicd ce presupune s.
.fireSte) cristalul pe care dorifi sd-l puri-r-
cafi, pentru doar cAteva ore, la o trein:
deasupra bazei unei piramide pe care ar
construit-o din carlon sau este doar sug;-
ratd, prin rama-sArmd de cupru sau a.:
element natural, fiind contraindicat sl
folosifi materiale artificiale. Mai lr-rng..
d,oar par[ral mai complicatd,, o alta .u.- J
presupune orientarea piramidei cu r arf*- :.
netic, ldsAndu-se cristalul sub piramidii l :: :

Scufundarea:

- in api (curgdtoare sau de mare). c:,
ce presupune s[ l[safi piatra tirnp de car:
unui pArAu) tzyor, rAu sau chiar fluviu on -
sau ale oceanului, intr-un siculef din par^z
pleferat nu mai multe intr-un ,,ambalaj''. c.
cristalele intre ele, uscarea sivdrgindu-se
)tergal curat;
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